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研究者現在可以測量旋轉物體在時空中產生的波紋，並計算這些波紋從物體帶走的角動量的確切大小，而這些波紋就是所謂的重力波。（Señor Salme，Quanta 雜誌）

Quanta Magazine是西蒙斯基金會（Simons Foundation）出版但編輯獨立之網路科普雜誌（http://www.quantamagazine.org/），希望能提高數學、
物理與生命科學前沿研究進展的公眾能見度。本文譯自：
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聽起來或許令人驚訝，但在廣義相對論誕生 107 年後的今天，

人們依然在試圖理解其中基本概念的含義。

理

         從愛因斯坦提出廣義相對論起，一個多世紀

以來，他那史詩般的重力理論通過了每一次實驗測

試。廣義相對論改變了我們對重力的理解。長久以

來，人們認為重力是有質量物體間的吸引力。與此

不同，廣義相對論將重力描繪成質量和能量導致的

時空彎曲的結果。這個理論取得了驚人的成功 ——

從 1919 年人們確認光線在太陽重力場中彎曲，到

2019 年揭示了黑洞輪廓的觀測。所以，你可能會

驚訝，廣義相對論到今天仍在發展和完善。

   儘管愛因斯坦在 1915 年寫下了方程描述了有質

量物體如何產生時空的曲率，但他的理論並沒有

提供定義物體質量的簡單而標準的方法。而角動量

（angular momentum）—— 一種物體在時空中旋轉

運動度量 —— 則是更難定義的概念。

   定義這些物理量的困難之一在於廣義相對論的反

饋迴路（feedback loop）。物質和能量使時空發生

彎曲，但這種曲率本身又會成為能量的來源，從而

導致更多的曲率 —— 這種現像有時被稱為「重力
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